
 
Jak efektywnie wykorzystywa �  transmisj �  danych w telefonie opartym na iPhone OS  
 

 
1) Zwracaj uwag �  na sygnalizacj �  transmisji danych 

 
Dzi� ki temu b� dziesz w stanie kontrolowa�  sesje nie wywo
ane przez Ciebie. 
 

2) Korzystaj z 
 � czno � ci Wi-Fi  
 
Je� eli posiadasz router Wi-Fi z dost� pem do Internetu – pami� taj, � e mo� esz go wykorzystywa�  równie�  z telefonem komórkowym 
ograniczaj� c koszty lub zu� ycie Twojego limitu danych w sieci 3G. 
 

3) Unikaj opcji automatycznego pobierania danych 
 

·  Poczta e-mail oraz inne aplikacje cz� sto posiadaj�  funkcj�  automatycznego pobierania aktualizacji. U� ywaj trybu r� cznego, aby 
ograniczy�  u� ycie danych. Wy
� cz opcj�  „Push” w ustawieniach poczty – u� yj trybu r� cznego lub jednego z dost� pnych interwa
ów. 

·  Aplikacje, których dzia
anie polega na pobieraniu aktualizacji danych – np. serwisy pogodowe, gie
dowe,  informacyjne itp. - cz� sto 
posiadaj�  mo� liwo��  zmiany czasu pomi� dzy aktualizacjami. Sprawd�  i u� yj ustawie� , dzi� ki którym twój telefon nie b� dzie 
niepotrzebnie zu� ywa
 danych. 

 
4) Sprawdzaj saldo konta oraz dost � pn�  ilo ��   
 

·  Maj� c aktywny dowolny pakiet danych mo� esz w 
atwy sposób kontrolowa�  ilo��  dost� pnych � rodków w ramach pakietu. W ka� dej 
chwili mo� esz wys
a�  darmow�  komend� , dzi� ki której szybko dowiesz si� , jaki jest stan wykorzystania Twojego pakietu – w 
przypadku Ofert Longplay, Play Premium, Play Fresh, PLAY Mixtura oraz pozosta
ych ofert nale� y wybra�  na klawiaturze telefonu i 
zatwierdzi�  kod *111#, nast� pnie wybra�  opcj�  Konto/Stan Konta oraz wybra�  kolejno odpowiednie pozycje. 

·  Pami� taj, � e � rodki dost� pne w ramach aktywnego pakietu danych zu� ywane s�  w pierwszej kolejno� ci.  
·  Po wykorzystaniu limitu danych dost� pnych w pakiecie, op
ata za korzystanie z transmisji danych naliczana albo poza kwot�  

abonamentu (w przypadku Oferty LongPlay) albo z Pakietu Z
otówek, którym dysponujesz (Play Premium, Play Fresh, PLAY Mixtura i 
inne oferty mix oraz pre-paid). Play Premium jest jedyn�  ofert�  abonamentow� , w ramach której transmisja danych rozliczana w 
ramach abonamentu. 

 



 
5) Blokuj transmisj �  poza sieci �  PLAY 
 

·  Pakiet Play Online w telefonie dzia
a tylko w ramach sieci PLAY. Kiedy przebywasz w zasi� gu sieci Plus, ponosisz koszty transmisji 
danych zgodnie z cennikiem us
ug sieci PLAY. 

·  Aby zablokowa�  transmisj�  poza stref�  taniego Internetu w Play, wybierz i zatwierd�  na klawiaturze telefonu kod *111*51*1#. Aby 
ponownie w
� czy�  dost� p do Internetu poza sieci�  Play, wy� lij kod *111*51*2#. 

   

 
Jak to zrobi � ? – dowiesz si �  poni � ej. 

 

 



 
Jak w m � drze korzysta �  ze smartphone’a 

 

Kontrola wska � nika transmisji danych   
 
Wska� nik transmisji danych informuje o bie�� cym stanie po
� czenia internetowego. 
Zazwyczaj wska� nik ten wy� wietlany jest obok wska� nika zasi� gu sieci – jego brak oznacza brak transmisji danych. 

 
             

 
stan spoczynku, brak wska� nika 
transmisji oznacza brak transmisji 
telefonu 

 
u� ycie przegl� darki lub innej aplikacji 
u� ywaj� cej dost� pu do Internetu 
powoduje aktywacj�  wska� nika 
transmisji    

 



Korzystanie z bezp
atnych po
 � cze�  Wi-Fi    

 
Ka� dy nowoczesny smartphone jest wyposa� ony w 
� cze Wi-Fi, czyli po
� czenia bezprzewodowego LAN. 
Dzi� ki niemu mo� esz 
� czy�  si�  z darmowymi hot-spotami lub u� ywa�  w
asnej sieci Wi-Fi w domu oszcz� dzaj� c na kosztach transmisji 
danych w sieci komórkowej.  

 
             

 
wska� nik Wi-Fi zazwyczaj znajduje si�  
Obok wska� nika zasi� gu sieci. Brak 
wy� wietlania wska� nika oznacza 
nieaktywne 
� cze Wi-Fi 

 
Aby w
� czy�  
� czno��  Wi-Fi nale� y 
wej��  Do menu Ustawienia – Wi-F 

 
Wi-Fi jest aktywne kiedy w
� cznik jest 
w takiej pozycji jak powy� ej a na pasku 

UWAGA! Pami� taj, � eby sprawdzi�  stan po
� czenia Wi-Fi przed wykonywaniem operacji zwi� zanych pobieraniem danych. 
 

 



       

Konfiguracja poczty e-mail – automatyczne pobierani e nowych wiadomo � ci  
  
Ta funkcja pozwala na automatyczny odbiór nowych wiadomo� ci ale mo� e równie�  niepotrzebnie pobiera�  znaczne ilo� ci danych. 

Dlatego zalecamy ustawienie jednej z poni� szych konfiguracji: 

 
               

   

Zalecamy wy
� czenie funkcji Push oraz ustawienie funkcji Fetch w pozycji R� cznie lub w godzinnych interwa
ach 

UWAGA! Równie�  inne aplikacje mog�  posiada�  funkcje automatycznej aktualizacji – sprawdzaj ustawienia aplikacji. 
 

 



  
    

Konfiguracja ustawie �  internetowych sieci PLAY  
 

 
       

Konfiguracja APN: Internet  
APN: internet 
Uzupe
niamy tylko pola APN, inne pola zostaj�  puste.  

Konfiguracja APN: MMS  

APN: mms 
U� ytkownik: 
Has
o: 
MMSC: 10.10.28.164/mms/wapenc 
Proxy MMS: 10.10.25.5:8080 
Maks. wielko��  MMS-a:  307200 
URL UA Prof MMS: 
Uzupe
niamy tylko pola APN, MMSC, Proxy MMS i Maks. wielko��  MMS-a, inne pola zostaj�  puste.  

    

UWAGA! 
 
Po wprowadzeniu konfiguracji nale� y wy
� czy�  i 
w
� czy�  telefon aby ustawienia zosta
y zapisane. 
Wprowadzone dane zostan�  usuni� te po wyj� ciu 
karty SIM z urz� dzenia – w takim przypadku nale� y je 
wprowadzi�  ponownie. 

 


